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«Podéls dar al pueblo toda clase de libertades,; él se encargara de perderias», Jacinto
Benavente. «Palabras, palabras»

Hace unos dias el autor de estas lineas asistié en la Galeria Cultural a la presentacién del libro
'Peregrinaje a la libertad' (titulo que toma prestado para esta columna semanal de El Diario
Montafiés) del santanderino Juan Seoane de la Losa. En su compaiiia, y ante un variado publico
tanto generacional como social y politicamente (y no me refiero a politicos profesionales, que
ésos, de izquierda a derecha, no encajan con la libertad ni con la cultura), los periodistas y
escritores Federico Lucero Pombo y Alvaro Machin actuaron como padrinos, y describieron
'Peregrinaje a la libertad' como valiente y comprometida obra, al tiempo que como un ameno y
eficaz instrumento de pensamiento para cualquier persona interesada en ser libre bajo los
modelos sociales y pautas de conducta que acotan la sociedad espafola. Razones a las que,
para quien les escribe, se suman otras de caracter personal e intelectual que motivan este
articulo.

Como sabra el lector, un aforismo es una sentencia breve y doctrinal que se propone como
regla en alguna ciencia o arte. Aforismo deriva del griego y del latin, idiomas que un dia
cimentaron la unién de Europa por la sabiduria grecorromana-cristiana y que en Espafia los
sucesivos gobiernos del PP y del PSOE, tan nescientes como vanidosos, han desterrado al baul
del olvido condenando nuestro pueblo a la vaciedad. Los aforismos son pariente directo de los
refranes y de los proverbios (de los que se diferencia por ser éstos de uso mas comun) al
tiempo que lejano de los adagios, los dichos y las maximas. Autores aforisticos, de proverbios y
refraneros abundan en la historia de la humanidad, y su influencia sapiencial marca el compas
de avance de la cultura de Occidente. Todo humanista conoce las sentencias de los biblicos
Proverbios, Sabiduria, Eclesidstico y Eclesiastés (por mucho que se empefien los laicistas,
manantial eterno de sabiduria es la Biblia), las meditaciones de Aristételes, Marco Aurelio y
Séneca, los pensamientos del Marqués de Santillana, Montaigne, La Rochefoucauld, Erasmo de
Rétterdam o Gracian, los refranes de Cervantes, Lope de Vega y el Siglo de Oro hispano, los
adagios de Wilde, Benavente, Foscolo o Goethe o las méximas de Schopenhauer, Nietzsche,
Twain, Gdmez de la Serna o Cioran. Y, a su vez, admira los aforismos como sintesis del
pensamiento y tipo de literatura, y compendio miniaturizado de la ciencia de la humanidad.

Por otra parte, escribir es una tarea esforzada que exige unos conocimientos cultivados en el
tiempo por la voluntad y la inteligencia. La sociedad espafiola, liderada por los pésimos
politicos del PP y del PSOE, no favorece sino que entorpece desde el estudio académico de los
cldsicos hasta el gusto ciudadano por la estética, la literatura y el arte en general. Para escribir
bien es necesario leer bien, para leer se requiere apasionarse por el sentido de la vida, la
bUsqueda de lo trascendente y la curiosidad racional que nace, como establecieron los griegos,
por la admiracién ante el misterio de lo creado. Despojada de la humildad que llama a la
admiracién, en la Espafa del tercer milenio es complicado encontrar autores que sugieran
motivos de reflexién al lector al tiempo que le hagan disfrutar y aprender por el arte de la
literatura. Quien se dedica al ensayo se sumerge en unas aguas procelosas que, como la
ondina de ojos verdes de la leyenda de Bécquer, puede ahogar al escritor con intereses
comerciales, principios espurios de falsa sabiduria o dictaduras econémicas del todo a cien de
best-sellers tipo Harry Potter o el Cédigo Da Vinci que como usos sociales y modales
embrutecen la masa orteguiana. Si escribir es una labor titdnica, inferir sobre cuestiones
filoséficas es casi un trabajo de Hércules (quien no puntla como personaje biblico).


https://www.eldiariomontanes.es/20080706/opinion/articulos/peregrinaje-libertad-20080706.html

Por estos argumentos, ademas de por su calidad, es de recibo alabar la obra 'Peregrinaje a la
libertad' de Juan Seoane. Es un ensayo agil, afilado en sus axiomas y provechoso en su
discurso, que afronta interrogantes y planteamientos existenciales con claridad, arrojo y
libertad, y cierto amargor poético. En su primera parte el autor destaca la influencia de Mill,
Cioran, y Garcia Trevijano en sus planteamientos. En la segunda desgrana distintos ensayos
sobre la sociedad y el hombre, con reminiscencias de Nietzsche, Kant y Heraclito en sus tesis.
Y en la tercera hilvana una amena y comprometida serie de aforismos en los que late la
libertad espiritual que Victor Frankl describié como «el hombre en bldsqueda de sentido».
Enlazando con la tradicién proverbial de Occidente, 'Peregrinaje a la libertad' constituye un
elaborado conjunto ideoldgico con el que se podra disentir o coincidir vital, emocional o
racionalmente; pero, ademas, realiza algo tan dificil como meditar la cotidianidad y la
contingencia en forma de aforismos. En uno de sus pensamientos Seoane afirma que «las
ideas buenas son como los suefios, a no ser que se ejecuten»: para el autor de estas lineas,
este libro 'Peregrinaje a la libertad' es una buena idea hecha realidad en este suefio que es
Espaia. La sociedad espanola no favorece sino que entorpece desde el estudio académico de
los clasicos hasta el gusto ciudadano por la estética, la literatura y el arte en general.



